KARACSONYI MELLEKLET
(A Mikulas és a Karacsony torténete — Magyar Karacsony)

28. rész

Motto:
., Amelyik nemzet a multjat nem ismeri, az a jelenét sem érti, s a jovojét meg nem
teremtheti!”

Ot perc torténelem fiataloknak és minden érdeklédének

Magyar sors — magyar tortéenelem

Europanak sziiksége van Magyarorszagra... amely soha nem hagyta
magat legyozni

Magyar Karacsony
2. rész

Szaz év karacsonyi uizenete

A fent megfogalmazott mottd a magyar emberek egy részének, ugy tetszik, hogy
nem ¢rintette meg a lelkét, tudatat. Kevés volt szamukra a tanulsag, hogy
amelyik nemzet nem ismeri a multjat, azzal mindent meg lehet csinalni.
Reménykedjiink, hogy mi, magyarok tanultunk a multunkb6l. Van ehhez
munici6 béven. Elég, ha Trianont emlitjik. Am most csak maradjunk a
karacsony tinnepénél.

Esterhazy Janos (1901-1957) a magyar torténelem egyik rendithetetlen 20.
szazadi martirja mondta egy alkalommal, amikor ezért mar bortdon, hosszabb



tavon a halal jart. 4 mi keresztiink nem a horogkereszt, hanem Krisztus keresztje.
Azt pedig, tovabb gondolva a fenti bolcs és bator kijelentest, hozzatehetjiik, hogy
a mi csillagunk a betlehemi csillag és nem a voros csillag.

Hitler birodalmaban ilyen volt a kardcsonyfa. Magyarorszagon ezt sem akkor,
sem kesobb, soha nem kovettek. Negyven év kommunizmusa mar sok magyar
partkatonat arra o6sztonzott, hogy Jézus Krisztus sziiletése napjan voros csillagot
tegyenek a fenyofa csucsara. Az utobbi harom évtizedben hazankban ez csak a
provokacio szintjén torténhetett meg, mi ragaszkodunk tovabbra is a betlehemi
csillaghoz

Vigyazzunk! Németorszag az elmult bd szdz ¢év alatt két alkalommal is
belerangatott minket a vilagégésbe. Eloszor 1914-ben, aminek Trianon lett a
vége. Masodszor 1941-ben, amiért a I¢lekronté kommunista évtizedeket kaptuk.
A 2020-as években ujra kisérleteznek veliink, hogy adjuk fel magyarsagunkat,
keresztény kultarankat, a csaladhoz valo kotddésiinket. Azt tartja a mondas,
hogy: Hdrom a magyar igazsdg! Ne legyen most ez igaz, harmadszor ne
kovessiik a rossz német példat.

Magyar karacsonyi iinnepkor

Az linnepkor elsO része az advent, a varakozas idOszaka. A vdarakozas, Jézus
Krisztus megsziiletése, az eljovetel az elsé gyertya meggyujtasatol Karacsony
napjaig tart. A magyar csalddoknal az advent még ma is két népszerli szokassal
egeszill ki, az adventi koszoru, illetve az adventi naptar készitésével. Ez utobbi
inkabb a gyerekeknek, a gyerekekhez szol.

Az adventi koszort csak a 19-20. szazad fordulojan terjedt el, akkor valt ismertté,
amit egy evangélikus lelkész készitett el0szor. Eredetileg fenydagakbol késziilt,
rajta négy gyertyaval. Ma mar sokféle koszori, mindenféle szinii gyertya



hasznalatos, am hagyomanyosan a harom lila (a biinbdnat szinei) és egy
rozsaszin (az 6rom szine) fejezi ki az adventi fények lizenetét.
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A ket lila gyertyat az elso két vasarnapon, a rozsaszint a harmadik, az 6rom
napjan, mig a harmadik lilat az utolso vasarnapon gyujtiuk meg. A negy ¢go
gyertya a teljes fenyt jelenti, ami a Megvalto, Jézus Krisztus megsziiletését
szimbolizadlja

Az adventi naptar készitése német teriiletr6l szarmazik, ami Magyarorszagon a
20. szdzad elejétdl terjedt el. Ez eredetileg egy kis doboz, melynek 24
megszamozott zart ablaka van, Az elsé ablakot december 1-jén nyithatjuk ki, s
ettdl kezdve minden nap egy Ujabbat. Az abban rejld, addig ismeretlen ajandék
oromet nyujt a gyerekeknek, mint ahogy az utolsd, december 24-én feltaruld
ablak a legnagyobb 6romet, a kis Jézuska megsziiletését jelenti.

Adventi naptar egy valtozatos formdja, a karacsonyfa alakban elhelyezett 24 kis
csomage. Eev eredeti. doboz formaiu adventi naptar



A magyar karacsonyi iinnepkor Advent kezdetétol Vizkereszt napjaig tart. Advent
kezdete 2021-ben november 28-ara, arra a vasdrnapi napra esett, amikor
meggyujtottuk az elsd gyertyat. A kardcsonyi linnepkdr Andrds napjaval
kezdddik, ami a diszndvagasok ideje, az linnepek vigassagat, étkezési szokasait
hatdrozza meg. Karicsony minden népnél a szeretet iinnepe. Az évszazadok
soran kialakultak a szines hagyomanyok, melyek a Karpat-medencében
tajegységenként valtoznak, tovabba a keresztény, keresztyén vallasban is
felfedezhetOk eltérések. A 1ényeg azonban nem valtozhat, hogy Karacsonykor
mindegyik egyhaz Jézus Krisztus sziiletését, foldi megtestesiilését tinnepli. A
katolikusok szdmara a Karacsony fénypontja december 24-én ¢jfélkor kovetkezik
be, az ¢jfeli szentmisén. Megsziiletik Jézus Krisztus, a Megvalto. A reformatusok
24-¢én istentiszteleten vesznek részt, majd december 25-én Urvacsorat vesznek.
Sok magyar szamara az egyik legszebb, ide vonatkozd irodalmi alkotas Ady
Endre Karacsony cimii verse, melynek két ismert sora igy szol:

Az én kedves kis falumba, a Messias, boldogsdgot szokott hozni./ A templomba,

hosszu sorba, indulnak el ifjak, vének;/ az én kedves kis falumban halat adnak, a
magassag Istenének.”
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Ady sziil6hdza Ermindszenten (forrds: ikarosz.hu) Ady Endre fényképe 1908-bol
(Szekely Aladar felvétele)

A magyar nyelvben a kardcsony szonak tobb magyardzata is van. Az 1970-es
¢vekben kitalalt és erdltetett bolgar kracsun (1ép, atlép, 1€pd) szo6 a szocializmus
terméke. Mar csak azért sem szlav eredetli a mi karacsony kifejezésiink, mert
egyik kornyezd szlav nép sem hasznalja. A katolikus egyhaz a latin creatio
(teremtés) szobol eredezteti, ami megjelenik az yjlatin nyelvekben 1s. Példaul
calatio (0sszehivas) az eredeti latin kifejezésbdl szarmazik. Szamunkra,



magyarok szdmara nem csupan €rzelmi, torténelmi, néprajzi szempontbodl, hanem
nyelvészeti megkozelités alapjan is a kerecsen vagy kerecseny sz6 felel meg a
karacsony szonak. A régi magyarok karacsonykor, december 25-én tartottak a
solyomroptetest, azaz kerecsen roptetést. A kerecsen jelentése pedig fekete, ami
az ¢év legrovidebb, sotét napjara utal, ami utan kovetkezik a vilagossag. A
Kerecseny Fenyiinnep mar az 6smagyarok torténetébdl ismert.
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Kerecsenysolyom roptetése. A Kerecseny Feényiinnep szimbolikdja
(forras:szerveto). A tatabanyai turul emlékmii

Vizkereszt, a karacsonyi tinnepkor lezarasa 2022-ben a nyugati kereszténységben
— mint minden évben —, januar 6-dra esik. Azt tudni kell, hogy a Karacsony
mindig ugyanazokra a napokra (december 24-25-26. esik, mig a Husvét
ugynevezett mozgd linnep. A keleti keresztények (ortodoxok), akik maradtak a
Julidn naptarnal — azaz nem tértek at a Gergely naptarra —, a karacsonyt januar 7-
én, a vizkeresztet pedig 13 nappal késObb iinneplik. A Vizkereszt napjan a
napkeleti bolcsekre, illetve a haromkiralyokra emlékeziink, ami az egyhaz egyik
meghatarozo linnepe. Jelentése a viz megszentelésének szertartasa, a karadcsony
idészakanak zard napja. (Mdara sokaknal mar csak annyi maradt meg ebbdl, hogy
ekkor szedik le a kardcsonyfat.)

Magyar népi szokasok

Kantdlas

A kantalds olyan rigmusok, versek, jokivansagok eldadasa a hdzaknal, amelyek
tulajdonképpen adomanykérd szovegek. Ezekkel a csoportos falujarasokkal
kezdddott az advent. A kantdlas kifejezés a leginkabb elterjedt, de angyali
vigassag, koringyadlas, mendikdlds, paszlizas néven 1is ismert. A kantalok
korcsoportok szerint jartdk a falujuk hazait. A gyerekek, fiuk €s lanyok a déli
orakban, a fiatalok délutan, az idosebbek az esti orakban kezdték el a kantalast,
hazrol hazra jarva énekeltek, hirdettek a jokivansagaikat, amit versek, rigmusok



is kisértek. Az éneket csak akkor kezdték el, ha arra a haziaktol engedélyt kaptak.
A legrégebbi dal a Csordapasztorok... kezdetli, amit mar egy 17. szazad kdzepén
keletkezett egyhazi gylijteménybdl ismeriink. A masik legismertebb ének a
Pasztorok keljiink fel... egy szaz évvel késObbi gyljtésben szerepel. A
leggyakrabban a Mennybol az angyal... dallama csendiilt fel. Nagyon valtozatos
volt az erdélyi kantalas, hiszen a székelyek, kalotaszegiek, bukovinaiak, gyimesi
népek gazdag hagyomanyvildga szinte minden faluban mas €s mas volt. Jellemzd
volt azonban Erdélyben a tObbnapos tanc, aminek kiilondsen Kalotaszeg
falvaiban volt erds hagyomanya. A Kardcsony tlinnepén zajlé tancok Aproszentek
napjaig tartottak.

Kantalas az ablak elott a mult szazadban. A hatvanas években mar csak a
rokonok, jo baratok, ismerosok hazahoz mentek el a kantalok (forras: wikipédia).
Kantalok napjainkban, akik a 21. szazad elso éveiben mar egyre ritkabban
gyakoroltak a szep hagyomdanyt

PECEMBER 22.

Az egyik legismertebb kantalo szoveg és kottdja. Kantalo gyerekek az obudai
Foteren Advent idején



Ostyahordas

A magyar nyelvteriileten a tanitd €s felesége, vagy a kantor siitotte meg az
ostyakat. Azokat aztan a gyerekek hordtak szét a faluban, legtobb helyen a
Karacsony eldtti héten. Kézben énekeltek, verset mondtak. A kosarat letették a
kiiszobre, s a hdziak az ostyadk helyébe adomanyokat tettek a tanitdé (a kantor)
szamara. Az ostyahordas szokésa a Felvidéken alakult ki, s legtovabb az Ipoly
menti falvakban, illetve a paldécoknal maradt fenn. Az ostyahordasnak is
megvoltak a szabalyai. Csak annyi ostyat vittek a gyermekkiildottek egy-egy
hazhoz, amennyien ott ¢ltek, plusz harmat. (Egyet a karacsonyfara, egyet a
mestergerendara, egyet potlasnak, ha eltorne valamelyik.)

A sarga mellett zold, piros és fehér szinii ostydkat is siitottek. Siitovas mintdi:
Pinc (Nograd megye, Debrecen (Hajdu megye) Bodi Erzsébet nyoman

Ostyahord6 vers, ami kifejezi az ostyahordas szokdsanak lényegét:

Orom és békesség legyen ura e haznak,/ mit Isten angyala mondvan
pasztoroknak,

En is pdsztorként hozom az ostydkat,/ Fehér ostya jelzi Krisztus tisztasagdt,
a zold szin az 6 artatlansagat,/ Piros, éerettiink szent vére hulldsat,

Sarga, keserti poharat és halalat, /Ezeket mondvan, az Urnak nagy haldkat
mondok és boldog iinnepeket kivanok!

Bolcsocskezeés

A bélcsojaras vagy bolcsocskézés a betlehemezés egyik valtozata, de a kis Jézus
bolcsdjét fiatal lanyok viszik. A falujaro fiatalok Mariat, Jozsefet, a pasztorokat,
angyalokat személyesitik meg. Jozsefet egy fiu jeleniti meg, az egyetlen, aki
részt vehet a lanyok kozott a bolcsdjarasban.



A kevésbé ismer szokast Csurilla Erzsebet elevenitette fel Abaujszindn (ma
Szlovdkia), de az orszag mas tdjain is ismert. O maga a Fertod szomszedsagaban

fekvo Vitnyeden ismert hagyomanyt keltette életre Abaujban, ami mar ott ennek
koszonhetoen negyedszdzada ismert (forras: wikipédia)

Szentcsaldadjaras

A szallaskeresés, vagy szentcsaladjaras a Karacsony elotti szokasok egyike, ami
kilenc nappal a sziiletes eldtt kezdddik. Ez alatt az 1d6 alatt az egyméshoz kozel

lako kilenc csalad egymast latogatta meg. Elvitték egymashoz a Szent Csalad
képét, ami el6tt imadkoztak, énekeltek.
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lelheto fel (forras: wikipédia). Mai, kardcsonyi diszekkel elldtott szobabelso



Rorate

Hajnali mise, amit aranyos misének, angyalmisének is neveznek. Jelentése a latin
eredetli ,,harmatozzatok” szobol ered. A roratera advent elsdé vasarnapjatol
karacsony elsé napjaig jartak a falusiak, amit a katolikus templomokban minden
nap megtartottak. Erdélyben a mise alatt be kellett zarni minden Olat, istallot,
ketrecet, ajtot, ablakot, mert a boszorkanyok ekkor ronthatjdk meg az allatokat,
azaz kart okozhatnak.

Mikulas

A magyar néphagyomany mindig is Szent Miklos napjat, a Mikuldst iinnepelte
meg december 6-an, soha nem az orosz-szovjet torzitast, a Télapot. Ez utdbbi
csak a Rakosi-Kadar idészakban lett ,,divat”. A cél az volt, hogy az egyhaz
szerepét ¢és az egész keresztény vilagban (keleti és nyugati) egyarant elfogadott
¢s nagy tiszteletnek Orvendd Szent Miklds nevét, torténetét feledtessek az
emberekkel.
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Mikulads alakja a Mikuldas-jaras a 19-20. szazadban még szokas volt a falvakban
(forras: wikipédia). Kopenyes Mikulas napjainkban szamos formaban
megjelenik. A rénszarvasos babu 2021-ben Balatonalmadiban lathato

A Lancos Mikulas és koromfekete arci krampuszokbdl allé kisérete a lancok
csorgetésével, a zajkeltéssel a gonosz szellemeket {izte el a haztol. Ez a Miklos
betérve a hazba, 1ijesztd kiils0 megjelenésével, eltorzitott hangjaval
megfenyegette a rossz gyerekeket. Ajandékot is adott, de inkdbb a virgadccsal
torténo ,,verés” jellemezte a Mikulas megjelenését. A virgacs hasznalata is ekkor
lett hasznalatos. A kisgyerekek féltek, megijedtek tdle, s ezért a 19. szazad
veégétdl ezt a szokast mar tiltottdk. Helyébe 1épett a csak ajandékozd, mosolygo



Mikulas a szép piros, fehér prémes hossza kabatban. Ez a Kdpenyes Mikulas

elészor a varosokban jelent meg, a falvakban még sokaig maradtak az ijesztgetd
Mikulas alakok.

Mikulds a mai varosi gyerekeknél

Luca nap, lucazas (kotyolds)

A Luca a téli napforduld napja volt 1582 eldtt, mig a Gergely-naptar a Julianus-
naptar helyébe nem Iépett. Luca napjat, december 13-at kovette az ¢&v
leghosszabb ¢jszakéja, amikor Szent Luca atalakult boszorkannya. Luca napja a
lanyok, asszonyok napja volt, s ezen a napon nem volt szabad dolgozniuk, de ez
a nap jelentette a tyukok tojashozamanak szaporitasat 1s. A paraszti vilagban az
0si hagyomanyok szinte mindegyike — igy a lucdzds is — a kovetkezd év
¢teleinek, a husnak €s a buzanak az eldteremtését szolgalta. Luca napjan a fiatal
fitk meglatogattak az ismerds hazakat, csaladokat, s jokivansagaikért cserében
adomanyt vartak a haziaktol. (Ha ezt nem kaptak meg, akkor viszont inkdbb
humoros formaban, de atkot szortak a fukar haziakra.)

Szamos hagyomany, szokas flizddik a Luca napjahoz. Ezek koz¢ tartozik a Fény
Tiindér varasa, tovabba a szerelmi joslatok, mint példaul a Luca gomboc fézése.
Legismertebb szokasok a Luca szék készités, a Luca fokhagymaja ¢és a Luca
bluza. A Luca-tok készités a Dunantilon is ismert volt, nem csak az angolszasz
orszagokban. Legnagyobb jelentésége, latvanyos, szines elemekkel kibovitett
hagyomanya a Luca napnak Svédorszagban van.



Szent Luca abrazolasa a keleti egyhdzban. Vilagito Luca-tok, ami az orszag deli
vidéken terjedt el, amivek ijesztgettek a falubelieket

A Luca széket kizardlag csak férfiemberek faragtdk, ami tulajdonképpen egy
haromlabu alkotmany volt. Luca napjan kezdték el a munkat, s minden nap,
egészen december 24-¢ig igazitottak rajta egy kicsit. A 12 nap elteltével — ami
egyébként az esztendd 12 honapjat jelentette — a széket magukkal vitték az éjféli
misére. Arra felallva, a templomban meglathattdk, hogy a faluban ki a
boszorkany.
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Az osi pentagramma, magyarul boszorkanyszog, aminek varazserot
tulajdonitottak. Ez a szabalyos 6tszog volt a Luca szék hagyomanyos alakja, ami
az otagu csillagot adta ki. A Luca széke eredetileg haromlabu volt, de sok helyen
késziilt a képen lathato négylabu szék is. A lenyeg, hogy elbirja a ferfiembert, aki

raallt a szekre az éjféli misén (forras: wikipédia)

A Luca-buza keltetését december 13-an kell elkezdeni, amikor buzaszemeket
tiltettek el egy talba. A csiraztatas a kalyha vagy a kemence kozelében tortént,
hogy meleg helyen legyen. A kardcsony napjara kikelt buzaval egyrészt a
templomi adventi oltart diszitették, masrészt a haz disze volt, tovabba a jovo évi
termeést 1s ,,kiolvastak™ belole.

A lanyok is kovettek egy szokdst Luca napjan. Gombodcot féztek, amelyek
mindegyikébe egy-egy falubeli nétlen férfi nevét rejtették el. Amelyik gomboc



legelsOnek feljott a viz tetejére, az abban elrejtett férfi neve alapjan tudtak, hogy
a lanyok koziil ki fog a kovetkez6 esztenddben férjhez menni.

/

Luca-buza Karacsonykor. Luca-gombocok, melyekben 12 nevet rejtettek el

Betlehemezés

A betlehemezés fejezi ki leginkabb a Megvaltd sziiletésének misztériumat. Ez a
tobb szereplovel zajlo pasztorjaték a Karpat-medence szinte minden tajegységén
ismert volt, am a legvaltozatosabb valtozatait Erdélyben lathatjuk. A szokas a
bibliai Betlehem varosarol kapta a nevét. A jaték 1ényege, hogy az angyalok az
alvo pasztorokat eébresztgetik, s kiildik ket Betlehembe, hogy keress¢k fel a ma
sziiletett Megvaltot. A zenés, verses jaték végén a pasztorok atadjak apro
ajandékaikat, elmondjak jokivansagaikat.

A Betlehemet a magyarok lakta teriileteken a Karpat-medencében szinte minden
telepiilesen felallitiak még ma is

Karacsony napjan is a népszokasok célja a gonosz, artd szellemek eliizése
zajkeltéssel, allatborok, jelmezek, alarcok viselésével. Ekkor keriill sor a
betlehemezésre 1s. Ezt a jatékot eredetileg a templomokban, majd késébb
hazakhoz jarva adtak el6 a gyerekek. Gyakran allatok is szerepeltek benne, a
gyermek Jézust pedig €16 kisbabaval jelenitették meg. A szereplok — pasztorok,



angyalok, Maria, Jozsef — ma is eljatsszak a Jézus sziiletésérdl szolo bibliai
torténetet, majd atadjak ajandékaikat, jokivansagaikat. Ezt kovetden a haziak
megvendeégelik a betlehemeseket.

A harom pasztor kiforditott bundaban jatszotta a szerepét, ami a kis Jézus
sziiletésének torténetet eleveniti meg. A sziiletés helyét a templom alaku Betlehem

jeleniti meg, melyben a Szent Csalad lathato. Iskolai iinnepség az obudai Béres
Jozsef Altalanos Iskolaban
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Betlehem 2021 advent idején Budapesten, a Szent Istvan Bazilika elott



Szenteste

A Karpat-medencében ¢és a vilag barmely pontjan €16 magyarok korében a
Karacsony legfontosabb, legmeghittebb napja, eseménye december 24-én, a
Szenteste. Régen szigoru rend szerint zajlott az linnepi vacsora, ami magaba
foglalta az iinnepi asztalra keriild ételeket €s a csalad tagjainak feladatait. A
gazda példaul kiment az udvarra, s puskaval a levegdbe 10tt, hogy ellizze a
gonosz, artd szellemeket. A gazdasszonynak minden ételt az ilinnepi asztalra
kellette helyeznie, mert a vacsora alatt nem allhatott fel, hogy a kovetkezd évben
jol tojo tyukjai legyenek. Ezek a tajegységenként is valtozo szokasok mar csak
elvétve lelhetdk fel a hagyomanyaikhoz ragaszkodd falvakban. Az asztalra
keriil6 ételekhez azonban sok helyen, még a varosi csaladok is ragaszkodnak.
(Meg kell jegyezni, hogy a legtobb nyugat-eurodpai orszagban az {innepi ebedet
vagy vacsorat december 25-én fogyasztjak el a csaladok.)

Unnepi kardcsonyi asztal a Gyér-Moson-Sopron megyei Kapuvdrott (wikipédia).

Egy mai kardcsonyi asztal Magyarorszagon

A vilag keresztény kultarkorében €16 népei, ha nem is tartjak a régi szokasokat,
de Karacsony szamukra is a szeretetrdl, a csaladi egyiittlétrdl szol. Az ajandékot
Karacsony napjan is nagy izgalommal varjdk elsdésorban a gyerekek, de ezen a
napon a csalad minden tagja kap ajandékot. Sajnos, az ajandékozas a fogyasztoi
tarsadalomban az iizlethalézatok legnagyobb bevételét jelenti, amit azok
alaposan ki is hasznalnak. A rekldmhadjaratok szinte rabul ejtik az emberek
tobbségeét, s a szeretet kifejezése sokszor a vasarolt termékekkel azonos, ami
eltorzitotta a karacsonyi misztérium jelentését.



Az amerikai Santa Claus, a coca colas hatdst hirdeto hoember, rénszarvas, piros
szan mar a Szent Istvan Bazilika elotti karacsonyi vasdron is helyet kapott

Regolés, énekmondas (december 26.)

Regolo fiuk lancosbottal, furulyaval, kocsogdudaval jartak elsésorban a lanyos
hazakat. A regolés legosibb tamaja, amikor a tdltosok a csodaszarvas torténetét
enekeltek meg

A regolés az Osszes hagyomany kozott feltehetéen a legdsibb szokas, hiszen
elddeink az dsmagyar kultara énekmondodi voltak. A téltosok réviiletbe esve a
mitologiai elemeket idézték vissza, amikor a Csodaszarvast énekelték meg,
illetve rigmusokat mondtak. Késobb Szent Istvan kiraly alakjat hasonl6 modon
foglaltak énekeikbe. A bekoszontd mindig a ,, Kelj fel, gazda, kelj fel, szallott
Isten hdzodra...” szoveggel kezdd0dott. Az egyes versszakok utdn mindig
elhangzott a ,, Haj rego rejtem, rego-rejtem’” refrén.

A regolés szokasa Karacsony masodik napjan kezdddik, amikor az Istvanokat

koszontotték, felidézve Szent Istvan nevét, alakjat. A regdsok ezt koveten Ujév
naniaig iartak a hazakat. ahol énekbe. versbe szedett i0kivansagaikat mondtak el



a haz lakoinak. A regolés is, mint a tobbi karacsonyi linnepkdrbe tartozo szokas a
bdséget, a jO termést, a parkeresést szorgalmazta. A jokivansagokért azonban
némi adomanyt vartak el a haziaktdl. A regdsok is kisebb csoportokba verddve,
kucsmaban, kiforditott bundaban keltek ttra.

Janos nap (december 27.)

A Janos nap hagyomanyosan a borszentelés napja. A borszentelést a pap végezte
el a templomban, aki december 27-én aldasat adta a gazdag sz6l6termésre, illetve
a borra. A magyarok a szentelt bornak magikus erdt tulajdonitottak, amit az
emberek és az allatok gyogyitdsara is hasznaltak. Ennek legismertebb példaja,
amikor a tokaji asz(t a patikakban is lehetett kapni, ahol azt, mint gyogyszert
arusitottak.
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A tokaji bor a borok kirdlya és a kirdlyok bora, amit gyogyitdasra is alkalmaztak.
A gazdak a szentelt borbol ontottek a pincében tarolt boroshordokba, hogy
azokba is dtszalljon az dldas

Aproszentek napja (december 28.)

Az aproszentek napja Herddes kiraly vérengzésére emlékeztet. A kis Jézus
sziiletésének hire eljutott a zsidok kiralyanak fiilébe is, aki félve, hogy a
Megvalto az 6 hatalmara fog torni, orszagaban lemészaroltatott minden két év
alatti kisfiut. A Szent Csalad azonban Egyiptomba menekiilt, igy Jézus, Maria és
Jozsef €életben maradt. A december 28-an tartott innepnapon a kis martirokra
emlékeznek, rajuk az aproszentekre. (Az aproszentek hiteles torténetérdl Mate
evangeliumaban olvashatunk.)



Aproszentek abrazolasa Giotto di Bondone festmenyén és gyermekrajzon

Az aproszentek napja Europa szamos orszagdban ismert €s gyakorolt szokas,
amit a vesszdzés fejez ki. Magyarorszag minden tajegységén ismert, amit a
korbacsolas, mas néven suprikalas, odoricsolés, csapulds szavakkal is kifejeznek.
Ennek soran a fiuk hazrol héazra jartak, s mikdzben szamos jokivansagokat,
mondokakat adtak eld, megvesszozték a lanyokat. Eredetileg a filkat vesszézték
meg, ami a betlehemi fiugyermekek vértanusagara utal. A lanyok vesszdzését
azzal magyarazzak, hogy az az igazsagossag jegyében torténik. A vesszdzéssel
azonban a gyermekek egészségérdl gondoskodtak.

A nap masik, kevésbé ismert hagyomanya a mustarmaghintés, ami szintén Maté
evangéliumaban fordul eld. Tantsdga, hogy a mustarmag a legkisebb mag, mégis
nagy fava nohet, ami a madarak fészkeldhelye. A ndvekedés a gyermekek
fejlodését, Isten orszaganak novekedését példazza.

Szilveszter és Ujév

Szilveszter, amit az év utolsdé napjan, december 31-én a Karacsonyt kovetd
hetedik napon tartunk, az Ujév elSestéje. Nevét Szilveszter papatol eredeztetjiik,
aki 314-335 kozott toltotte be hivatasat. A legtobb orszagban az év utolsé napjat
nagy vigassagok, eves, ivas, tlizijaték kiséri. Bar Magyarorszagon a Szilveszter
nem munkasziineti nap, de ez a hangulaton, a késziilédésen nem érzékelheto.
Szilveszter a templomokban és a csaladoknal is a virrasztas éjszakaja, igy
varakoznak a kovetkezd esztendore.



Szilveszter az 1582-ben bevezetett Gergely-naptar utdn lett az év utolso napja

Szilveszter a keresztény kultirkor orszagain kiviil is elfogadott, gyakorlatilag az
egész vilagon az év utolsod napja. Még akkor 1s, ha nem is ugyanazt értik alatta,
mint példaul mi, magyarok. A Szilveszter is a zajos mulatsagok koz¢ tartozik,
ami a zajkeltéssel a gonosz szellemeket {izi el, mint szamos méas szokas.

Az Erdélyben é16 magyarok kétszer is megiinneplik az Ujév kezdetét. Elészor a
roman ido szerint, majd egy ora elteltével a magyar éjfél perceben lobbannak fel
az uj esztendot koszonto langok, amit stirti ostorpattogtatas kiser
Zajkeltd kerepld, illetve az Ujév jelképe, a szerencsepatké

Vizkereszt

A Vizkereszt, mint korabban emlitettiik, a karacsonyi tinnepkort januar 6-an
lezard esemény. Magyarorszagon a vizkereszt kifejezés a viz — mint az élet egyik
legfontosabb eleme — megszentelésébdl ered. Harom jelentése van, amelyek az

Evangéliumban olvashatok.



Maté evangéliuma szerint a vizkereszt elsé jelentése a haromkirdlyok, illetve a
napkeleti bolcsek érkezése Betlehembe, a kis Jézushoz, akinek aranyat, tomjént
¢s mirhat ajandékoztak. A magusnak is nevezett harom bolcs — Gaspar, Menyhért
¢s Boldizsar — halas téméja évszazadok oOta a festdmiivészeknek, a templomi
abrazolasoknak.

A ravennai Szent Apollinare bazilika 6. szazadi mozaikkepe azért érdemel kiilon
figyelmet, mert a haromkiralyok egyértelmiien harom parthus fejedelmet
abrazolnak. Ez azt az elméletet tamasztja alda, amely szerint Jézus nem zsido
szarmazasu volt. A Pécsi Székesegyhdz 12. szazadi dombormiive a haromkiralyok
hodolatat abrazolja (forras: pécsiegyhdzmegye.hu)

A vizkereszt masik evangéliumi jelentése, amikor Janos — aki egyébként Jézus
unokatestvére volt — a Jordan foly6 vizében megkeresztelte Jézust. A Megvalto
ekkor kezdte el a tanitasait, amit harom éven at, keresztre feszitéséig cselekedett.
A jelenet nem kevesebbet abrazol, mint a keresztény vallas megteremtésének
kezdetét.

Keresztelo Szent Janos megkereszteli a 30 eves Jezust a Jordadn vizeben,
mikozben azt mondja, hogy ,, En csak vizzel keresztelek...” Jézus ekkor kezdte el
a tanitasat (forras: History.com)



A vizkereszt harmadik jelentése, amikor Jézus a kanai menyegzon a vizet borra
valtoztatta. Ez volt az elsé csodatétele, amit édesanyja, Maria kérésére tett meg.
A vizszentelést a késObbiekben, amikor ahhoz mar szdmos szokas kapcsolodott,
0sszekototték a hazszenteléssel.

A kép azt a jelenetet abrazolja, amikor a szolgak az iires korsokba vizet ontenek,
amit Jéezus borra valtoztat

A vizkereszthez szdmos népi szokas tartozik, ami aztdn megnyitja a farsangi
iddszakot. Peldaul szentelt vizzel meghintenek mindent, ami az ¢€lettel
kapcsolatban all. A hazat, az allatokat, a term6foldet. Vizet tettek az Gjsziilott
firdOvizébe, a hazakra felirtak a G,M,B (Gaspar, Menyhért, Boldizsar)

(Folytatjuk)

Banhegyi Ferenc



